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inclusion passe par une rencontre de différents publics
. dans des aires ludiques intégrées et pensées pour tous.
La conception d’une aire de jeux inclusive, quelle que
soit sa surface, doit permettre aux enfants de samuser
tout en évoluant en toute liberté et en toute sécurité.
Ces aires de jeux apportent avant tout la possibilité aux enfants d'4ges
et d'aptitudes variés de jouer ensemble, d'étre actif, de se développer,
dapprendre, d'étre le plus autonome possible, de se faire des amis et
créer du lien social, sans barriere liée au handicap.
C'est pourquoi EXTEBOIS travaille a vos cotés pour comprendre les
besoins de vos enfants et vous proposer les solutions les plus adéquates.
Pour cela, EXTEBOIS s'est rapproché de professionnels du secteur du
handicap : Mesdames Rabatteau et Delabre de l'association « Loisirs
Pluriel » de Cholet (49) et Madame Bazin, psychomotricienne auprés
d'enfants en situation de handicap a Bressuire (79). Elles ont apporté
de précieux conseils dans la conception des aires de jeux inclusives.
Ainsi ce catalogue entiérement dédié a l'inclusivité, vous permettra
une meilleure compréhension des différents produits adaptés a chaque
handicap. Il vous aidera également a préparer votre projet d aire de jeux
inclusive dans sa globalité, de I'environnement aux choix des structures
de jeux.
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Partez a l'aventure en pleine nature avec le theme Observatoire. Une aire de jeux inclusive de plus de 600m? qui regroupe
n des agres ludiques permettant aux enfants, avec ou sans déficience, de jouer tous ensemble.

DE GAMNME OBSERVATOIRE
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Une aire de jeux urbaine et colorée infiniment inclusive. Une zone de couleur associée a chaque tranche d'age.
La gamme Infini regorge de possibilités et s'allie facilement avec les autres gammes.

DE GAMME INFINI
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Entrez dans I'univers du theme Pécherie avec son filet carrelet pour grimper ou se reposer en bord de mer,
sa glissiere large pour glisser a deux et son labyrinthe avec ses panneaux ludiques. j

OF GAMME PECHERIE




DES SOLUTIONS POUR
CHAQUE TYPE DE

DIC P




Il est primordial pour tous les enfants de pouvoir accéder a I'apprentissage et 'échange par le jeu
et ce, quelque soit le degré de handicap ou de déficience. Dans cette partie, nous vous expliquons
les divers handicaps a travers des logos. Ceux ci sont apposés sur les produits du catalogue afin de
mettre en avant les bénéfices mis en place sur la structure pour permettre I'accessibilité a tous.

QUELS SONT LES DIFFERENTS,TYPES DE HANDICAP
ET LES BENEFICES APPORTES PAR LE JEU

Inclusivité Handicap qui nécessite une aide mécanisée au déplacement ou l'assistance d'une tierce
‘E’H personne (difficulté a se déplacer, conserver ou changer de position, effectuer certains gestes).
&) \ o
o Quel agrés pour quel bénéfice :
e

chduiie » La rampe inclinée PMR donne I'accessibilité a la tourelle (A).
» Les poignées et les mains courantes aident a la montée ou a la descente et facilitent le transfert
depuis un fauteuil roulant (B).
» La glissiere large permet détre accompagnée lors de la glissade (C).
> Les barres fixes favorisent l'exercice du haut du corps (D).
» La corbeille du portique est un espace d'assise large. Le balancement sur les portiques ou les jeux
ressorts procure une sensation de relaxation et de bien-étre (E).
» Le hamac pour la détente et e relachement musculaire (F).
> Les jeux ressorts PMR permettent le maintien des pieds grace aux cale-pieds, le maintien du dos
grace aux dossiers et les poignées pour faciliter la mise en place de I'enfant (G).
> Les escaliers larges sont fabriqués avec des contremarches pour le coté sécuritaire et ont une
dimension de 107cm de large afin de permettre 'accompagnement lors de la montée (H).
» Les panneaux ludiques inclinés sont accessibles en fauteuil roulant (1).




Inclusivité Atteinte partielle ou Iégére de la motricité mais qui peut permettre a un enfant d'étre autonome sur la
o structure de jeu.
i U 1 . g
) Quel agrés pour quel bénéfice :
E‘:::"r'l'?r"‘fﬁ En plus des agres spécifiques a la mobilité réduite, d'autres agres s'ajoutent pour les bénéfices suivants :
s » Le toboggan tubulaire permet au corps détre maintenu lors de la glissade (J).
» Les passerelles rigides entre les tourelles avec des cotés fermés sont un support d'appui lors de la
traversée.
» Les panneaux ludigues et I'usine a sable aident au développement de la motricité fine.
» Le tunnel, lisse ou en cordage, est accessible en rampant. Il permet de développer la motricité au sol (K).
» L'escalier de largeur standard est constitué de palissades et de mains courantes pour sécuriser la montée.

Inclusivite Perte de I'acuité visuelle pouvant aller jusqu‘a la cécité. La plupart des personnes atteintes de la

@ cécité développent plus profondément leurs autres sens comme celui du toucher par exemple. Le
| toucher qui va servir pour I'apprentissage et la maitrise de I'alphabet braille.

Deficience

visuelle Quel agrés pour quel bénéfice :
» Le panneau ludique « Braille » permet I'accessibilité au jeu aux enfants déficients et la découverte et
l'apprentissage de cette langue aux enfants non déficients.
» Les structures et les sols sont colorés et contrastés de fagon a faciliter les déplacements
(repérage visuel simplifié).
» Les panneaux ludiques, avec les empreintes gravées a retrouver, peuvent étre utilisés uniquement au
toucher pour deviner les formes gravées.
» Le panneau ludique « Xylophone » utilisé par les enfants non voyants pour développer leur faculté
auditive.
Inclus 'E Difficulté ou impossibilité a percevoir et localiser les sons et les paroles.
L,% | Quel agrés pour quel bénéfice :
rn_-nf:ru?_r.rfle » Les portiques et les jeux ressorts créent un mouvement de balancement qui
auditive stimule I'équilibre et l'oreille interne.

» Le panneau ludigue « Langue des signes » permet d'apprendre sous forme de
jeu la langue pilier de la culture sourde.

» Les toboggans aident au développement de loreille interne lors de la glissade.
» L es tourniquets stimulent 'appareil auditif et loreille interne grace a l'effet
centrifuge. La rotation permet de se rééquilibrer et de développer la perception
spatiale.

» Le panneau ludique « Xylophone » aide les enfants a déficience auditive Iégere
a travailler leur audition (L).

» Le « Tub'phone » favorise Iéchange entre deux enfants. Lamplification des sons
permet méme a une personne malentendante de s'en servir (M).



Inclusivité

]

@\|
Déficience

intellectuelle

La déficience intellectuelle se caractérise par des difficultés de compréhension du langage et se
manifeste par des efforts permanents pour s'adapter a I'environnement et entrer en relation avec les
autres. Cette déficience est la conséquence d’'un ensemble d'incapacités du systeme nerveux central
qui se traduit par des limitations dans le fonctionnement cognitif général : perception, mémoire,
raisonnement ou jugement.

La particularité de l'autisme est qu'il peut regrouper plusieurs types de handicap. Il est compris dans les
déficiences intellectuelles mais se distingue par la difficulté de compréhension du langage. De plus, l'enfant
déficient intellectuel est souvent enclin a I'échange et la communication a contrario de l'enfant autiste. Ce
dernier peut-étre sujet a une hypersensibilité sensorielle, une difficulté de modulation des émotions et de
compréhension de l'environnement (besoin de repére et détre rassuré), une difficulté de communication
verbale et non verbale, d'intéractions sociales, un besoin d'isolement. Certains enfants autistes n'aiment pas
étre statiques et aiment le mouvement. Ils ont besoin de jeu structuré avec un début et une fin facilement
identifiable. Ils sont tres visuels, il est préférable de leur montrer ce qu'il faut faire plutdt que de I'expliquer. La
répétition de I'exercice facilite I'apprentissage.

Quel agrés pour quel bénéfice :

» Les maisonnettes sont des refuges et des endroits calmes et rassurants pour les enfants autistes (N).

» Le balancement sur les portiques ou les jeux ressorts procure un sentiment de relaxation et de bien- étre,
» Le panneau ludique « Spirale » aide a la concentration et la focalisation.

» Le panneau ludique « Mon humeur » permet a l'enfant de décrire ce qu'il ressent ou d'apprendre a mettre
une expression sur un sentiment (0).

» Les bancs sous les tourelles sont des lieux de repos sécurisants (P).




COMMENT CONSTRUIRE
VOTRE AIRE DE JEUX




COMMENTCONSTRUIRE

€@ L'aménagement autour de oy e
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€) Les sols

votre aire de jeux

Il est indispensable d'étudier [accessibilité pour tous a |aire de
Jjeux. Il faut penser aux points suivants :

» Des places de parking accessibles PMR: pour les parents qui
emmenent leurs enfants ou les établissements spécialisés qui
viennent en minibus.

» Des toilettes PMR.

» Des chemins d'acces larges et praticables en fauteuil roulant
:sol lisse et pentes limitées (A).

La signalétique

Les panneaux daffichage jouent un réle important en terme
d'explication des diverses structures que I'on peut trouver sur une
aire de jeux.

Pour les personnes avec une déficience visuelle, vous pouvez
faire une traduction en braille de vos panneaux (C).

Le choix de votre sol est important, Veillez donc a l'adapter en fonction des contraintes de déplacement des enfants en fauteuil roulant ou qui
auraient des difficultés & marcher.

Evitez les dénivellations et préconisez les surfaces lisses et antidérapantes (D). Concernant les coloris, les couleurs doivent étre
contrastées sans étre vives car vous risquez de sur-stimuler les enfants avec des déficiences psychiques et intellectuelles. Il est cependant
important d'utiliser des couleurs afin de délimiter les zones de jeux. Par exemple, une zone pour les plus grands, une zone pour les plus
petits, une zone pour les panneaux ludiques.. cela permet un repérage spatial pour les personnes déficientes visuellement. Chaque sol
ayant des avantages et des inconvénients, vous pouvez aussi associer plusieurs types de sols différents sur une méme aire de jeux.

VOTRE AIRE DE JEUX INCLUSIVE ?

Une cliture (B):

"Madame Pavageau, directrice de [association
Loisirs Plurigl, nous faisait remarquer ['impor-
tance d'une aire de jeux cldturée avec des acces
par des portillons afin que les accompagnants
se sentent plus rassurés”, Les parents doivent
pouvoir laisser jouer leurs enfants dans une en-
ceinte sécurisée et avoir une visibilité dégageée
pour faciliter la surveillance.

Evitez les bordures en bois ou en

béton, Le risque de chute est important
et le passage est difficile pour [es
personnes a mobilité réduite.




Les différents types de sols et leurs caractéristiques
selon la déficience

» Le sol EPDM souple (E) : il est tres confortable pour les personnes se déplagant en fauteuil
roulant. Il permet d'avoir des coloris variés et agrémentés de décors avec ou sans volume. Vous
pouvez également y ajouter des jeux au sol comme des marelles.

Les motifs EPDM en\
volume sont un plus
Sur une aire de jeus.

> Le gazon synthétique avec des sous-couches amortissantes (F) : il est tres confortable et peut
étre de plusieurs couleurs (G). Veillez aux différences de niveaux qui peuvent se créer sous forme de
marche, il y a alors des risques de trébucher et le passage en fauteuil roulant devient difficile.

> Les bacs a copeaux /sable /gravier : I'acces aux personnes a mobilité réduite et aux per-
sonnes déficientes visuellement est trés compliqué sur ces types de sol. Cependant, sur une aire
de jeux avec des sols plus adaptés (EPDM, gazon synthétique..) vous pouvez envisager l'instal-
lation d'une zone spécifique dédiée avec des jeux de motricité fine du type « usine a sable » (H)
afin de favoriser la manipulation de matiere comme le sable. De méme, les copeaux jouent un réle
dans I'apprentissage de I'équilibre (I).

» Zone enherbée (J) : difficulté de déplacement
pour les personnes en fauteuil roulant par temps de
pluie. En revanche, ces zones sont propices au repos
en printemps/été et permettent une stimulation du
toucher en étant au contact de la nature.




Le parcours sensoriel (K) :
est un élément intéressant a intégrer sur une aire de jeux inclusive. Il peut accueillir des enfants
avec une déficience visuelle et moteur, C est un exercice de déplacement oi les matiéres présentes

tout au long du parcours permettent d appréhender différentes sensations factiles mais aussi
visuelles de par ses multiples couleurs.

Plusieurs matériaux peuvent étre utilises :

- Gazon synthétique

- Rondins en plastique recyclé ou en bois

- Paillis de fibres recyclées avec de la résine

- Galets dans le béton

Le mobilier

Concernant le mobilier, il joue une place importante au
sein de laire de jeux inclusive puisque c'est un lieu de
rencontre pour les familles. Il permet un moment de
partage dexpériences mais également un instant de
calme et de repos. La hauteur des tables doit permettre
laccessibilité & un fauteuil roulant en bout de table.

(I'assise d'un fauteuil roulant est d'une hauteur de 50cm). Table enfant 120 nature PMR Table adulte PMR Table des artistes enfant
ref : TEI20PNPMR ref : TP46PMR ref : TABART4EG
Hauteur du plateau : 55¢cm Hauteur de plateau : 76 cm Hauteur de plateau : 75 cm
) Les jeux

Nous avons classé nos différents jeux selon plusieurs catégories :

> Les structures basses inclusives : ces types de jeux sont dédiés aux personnes a mobilité réduite.
lls possédent une rampe et donc un acces large qui permet un déplacement autonome et facile en fauteuil
roulant et la possibilité de transfert du fauteuil roulant a une tourelle.

Hauteur de tourelle : 0m16 a Om55.

» Les structures mixtes inclusives petite enfance : elles sont dédiées aux enfants de 6 mois a 6 ans
ayant des déficiences légéres ou moyennes. Les structures mixtes possedent des agres plus ou moins
physiques (escaliers, rampes). Les personnes a mobilité réduite ont acces aux panneaux ludiques en partie
basse, aux cabanes au sol sans plancher.

Hauteur de tourelle : 0m55 a 0m90.




» Les structures mixtes inclusives : elles sont dédiées aux enfants de 2 a 12 ans ayant des déficiences
Iégéres ou moyennes. Les structures mixtes possedent des agres plus ou moins physiques. Les personnes
a mobilité réduite ont accés aux panneaux ludiques en partie basse, aux cabanes sous tourelle. Les escaliers
sont équipés de mains courantes afin de faciliter la montée.

Hauteur de tourelle : entre 0m90 et Im30

» Les structures complétes inclusives : les structures « complétes » sont l'exemple type de structures
dites inclusives. Une seule structure peut accueillir aussi bien les enfants valides que ceux a faible ou
a plus forte déficience. Elles permettent a tous de franchir des paliers et d'avoir un parcours pouvant se
terminer par un ou plusieurs toboggans.

Hauteur de tourelle : de 0m55 a Tm30.

» Les structures hautes inclusives : les hauteurs de plancher étant plus élevées, ces structures sont
plus adéquates pour les enfants non déficients ou a faible déficience. Les acces aux tours hautes sont
tres sécurisés pour les enfants a déficience Iégere ou intellectuelle. Les panneaux ludigues et les cabanes
en partie basse sont accessibles aux enfants a plus forte déficience.

Hauteur de tourelle : de Tm30 a 3m20.

» Les portiques inclusifs : ils facilitent le « jouer ensemble ». Les portiques regroupent plusieurs types
d'assises (standard, bébé, corbeille, PMR) qui peuvent &tre associées sur un seul et méme portique afin que
les enfants, quelque soit leur déficience, puissent se balancer seul ou a plusieurs.

» Les jeux ressorts inclusifs : ils sont les incontournables d'une aire de jeux. Dotés de cale-pieds, de
poignées et de dossiers pour la sécurité et le confort, ils permettent a tous les enfants de se balancer seul
ou a plusieurs.

> Les maisonnettes inclusives : elles sont completes et bénéfiques a plusieurs handicaps. Elles
permettent le « jouer ensemble », la communication, les jeux de réle et peuvent étre équipées de
panneaux de manipulation. Elles sont également un endroit de repos et de calme pour les enfants autistes
ou a déficience intellectuelle.




» Les véhicules inclusifs : IExplorail est le véhicule emblématique de l'inclusivité. Grace a ses multiples
wagons, tous les criteres sont remplis : espace de repos avec des bancs, panneaux ludiques accessibles a
tous pour communiquer et jouer un role.

» Les panneaux ludiques inclusifs : ils sont diversifiés de par leur panel de choix de jeux (jeux simples,
jeux a plusieurs, apprentissage des couleurs, des chiffres, des sons, de Ienvironnement..). lls peuvent étre
utilisés séparément sur une aire de jeux ou inclus directement sur une structure. Verticalement, ils
sont adaptés aux personnes a mobilité réduite (passage des jambes possibles sous le panneau) ou
peuvent étre réalisés dans une version inclinée.

» Les compléments inclusifs

. 7
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Le Tub'phone : il permet échange entre
deux enfants. Une personne malenten-
dante peut méme sen servir grace a
I'amplification des sons.

@ Dynamisez votre aire de jeux
Afin de compléter votre aire de jeux, vous pouvez y ajouter des trampolines. lls sont accessibles aussi bien aux enfants
valides que non valides.

Lusine a sable : I'un des jeux proposant
le plus de panneaux de manipulation
propices au développement de la motri-
cité fine.

Le turny : il favorise le « jouer ensemble »,
Leffet centrifuge stimule I'appareil auditif
et loreille interne.
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LES STRUCTURES

INCLUSIVES

Inclusivitd

Les barres fixes aident
au maintien du corps. Les « Jumelles ».
Les poignées latérales
permettent une aide a la montée
et un transfert d'assise facilité

depuis un fauteuil roulant.

Panneau ludique « Abeilles »

La rampe large permet aux personnes
a mobilité réduite de pouvoir accéder
en fauteuil roulant aux divers panneaux
ludiques et aux jumelles puis par
transfert, a la plateforme du toboggan.

Panneau ludique « Famille d'insectes »
a intérieur de la rampe : retrouvez le bon
insecte et son double. Pour les malvoyants,
les insectes étant gravés, on peut les

retrouver au toucher, .
La rampe est accessible pour un

enfant avec des difficultés motrices.
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Panneau ludique « Feuilles » : associez

Panneau ludique « Coccinelle » : faites ! )
le bon dessin de feuille avec le nom

descendre la coccinelle jusqu‘a la branche

Panneau ludique « Xylophone ».

en veillant a ce que son chemin ne soit pas
encombré de feuilles.

correspondant. Une empreinte de la feuille
facilite I'association.



LES STRUCTURES INCLUSIVES




LES STRUCTURES MIXTES INCLUSIVES

PETITE ENFANCE - 6 MOIS A 6 ANS "V 0 .

Les passerelles permettent
de passer d'une tourelle a

une autre, méme en rampant, Panneau ludique
«Toise » : mesurez-vous.

. ’ La cabane adossée est un
Les poignées latérales endroit calme pour les enfants Panneau ludique « Fruits
aidenta la montée en qui ne doivent pas étre sur- et légumes » : placez les
toute sécurité. stimulés.

fruits et légumes dans le
panier et comptez le nombre
choisi,

Panneau ludique

La boutique permet « Tournesol » ;

[gchange a traver , N

jggx?jegrgles Snfr: Iggs déplacez [es billes a

enfants lintérieur en tournant
' la fleur.

Le banc, sous la tourelle, ) _
est un endroit de calme Panneau ludique « Boulier »:

et de repos. déplacez les boules de haut en
bas et alignez les couleurs.

Le tunnel permet de
+ ramper en toute sécurité.
/ Panneau ludique

ensemble de la structure est atte/gnab/e\

, « Bouquet de fleurs » :
en fa/sant' du quatre pattes. Les enfants déplacez les fleurs afin de
peuvent jouer tous ensemble car la former le bouquet.
structure propose un panel dagrés La boutique permet
accessibles a toutes les déficiences. La de créer du lien social .
. . tre les enfants. Panneau ludique « Course
structure colorée permet un repérage en T A AT

visuel facilité. les pions le plus rapidement
\ J . - o




LES STRUCTURES MIXTES INCLUSIVES
PETITE ENFANCE - 6 MOIS A 6 ANS

frg lushwite
Gamme OBSERVATOIRE - Ref : 0BS.CHB2002

Frg lusivite
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LAVIS DE LEXPERT:
Jadore venir me ressourcer dans la
structure Ginko.. mais quand les copains
sont fa.. on oublie la méditation et on
passe a laction !!!

Gamme MINI VILLAGE - Ref : MNVIL.PCH3000B
Fg i te




LES STRUCTURES MIX TES INCLUSIVES

Inglusivite
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Le tunnel de corde
permet de ramper en toute
sécurité,

wmd il T rduie

La glissiére large favorise l'entraide et \
le lien social entre un accompagnateur -
ou un enfant valide et un enfant
déficient.

Les jumelles + \

Lescalier large permet un acces facilité a
une personne a mobilité réduite afin de
pouvoir étre accompagné sur la tourelle.
Les barres facilitent le transfert depuis un
fauteuil roulant et permettent aux enfants
de monter en toute sécurité. Lescalier
est constitué de contremarches afin de
sécuriser la montée.

- /

Escalier large

Le hamac permet la
convivialité, 'échange et le
repos (relachement du corps). -
Les panneaux ludiques sont en
partie basse de la structure et sont
accessibles depuis un fauteuil
roulant.

La barre fixe est accessible
en fauteuil roulant et permet
lexercice du haut du corps.

Panneau ludique « Lettres » :

Le tunnel permet de ramper en déplacez les lettres afin de reconstituer
LAVIS DE L'EXPERT: toute sécurité et de développer la le plus de noms d'animaux possibles.
Trés efficace lorsque vous voulez observer motricite au sol. Une multitude de combinaisons sont
possibles.

les lions... et les parents qui discutent!




LES STRUCTURES MIXTES INCLUSIVES

Inclusivité

LAVIS DE 'EXPERT :
Un trés beau bateau pour aller pécher le
poisson pané et les frites !




LES STRUCTURES COMPLETES INCLUSIVES

Gamme CHATEAUFORT - Ref : CHATO.HPCH3001

==

Les panneaux ludiques sont en partie
basse et accessibles aux personnes a
mobilité réduite.

Les barres fixes aident
au maintien du corps.

Panneau ludique « Visages » :
reconstituez les visages qui
montrent différentes expressions.

Panneau ludique « Toucher ».

LAVIS DE L'EXPERT
Cette forteresse est imprenable .. sauf
pour mon copain en fauteuil roulant qui
peut entrer par la passerelle, ¢a cest TOP !

Inglusivite

La glissiére large
sécuriser la montée.

La rampe large permet aux

personnes a mobilité réduite de
«Les jumelles »  pouvoir accéder en fauteuil roulant
aux divers panneaux ludiques et aux
jumelles.

Le tub’phone permet une
communication ludique et une
stimulation sonore pour deux
enfants a plusieurs metres de
distance.

Les agres d'équilibre bas
permettent d'accompagner
un enfant avec des difficultés
motrices dans la traversée.

Panneau ludique « Simple anneau ».

Panneau ludique « Multicolor ».

Les escaliers possédent
des contremarches afin de



Inclusivite

LES STRUCTURES

INCLUSIVES




LES STRUCTURES INCLUSIVES

gl usivite

Le tunnel permet de
ramper en toute sécurité, Lescalier large permet une montée
facilitée. Il possede des contremarches

afin d'assurer la sécurité des enfants.

Panneau ludique « Coffre-
fort »: tournez les pastilles afin
de retrouver les chemins qui
relient les clés au coffre fort,

Le banc, sous la tourelle, est un
endroit de calme et de repos.

Panneau ludique en duo « Double
anneau » ; déplacez l'anneau le plus
rapidement possible.

La glissiére large.

Panneau ludique « Carte aux
trésors » : retrouvez le chemin

ui mene au trésor.
q



INCLUSIVES

LES STRUCTURES




LES PORTIQUES INCLUSIFS

Inclusivite
Le siege PMR permet un maintien 7
Le siége standard complet du corps et une bonne AT LW =)
position du dos W

=

Les portiques multiples permettent
a plusieurs enfants de se balancer
en méme temps. lIs favorisent le
«Jouer ensemble».

" .
- L TN
e

Le siege bébé

e

La corbeille permet un maintien complet
du corps grace a I'espace d'assise large.
Elle peut supporter jusqua 4 enfants
simultanément. La hauteur favorise un
+ i transfert depuis un fauteuil roulant.

L =y

v

Le mouvement de balancement stimule I'équilibre et l'oreille
interne et procure un sentiment de relaxation et de bien-étre aux
enfants . Le systéme vestibulaire a pour objet de stabiliser la scéne
visuelle pendant un mouvement (déplacement de la téte, déplacement
du corps). Il reglemente le sens du mouvement et de I'€quilibre,
cest ce qui nous permet de situer notre corps dans l'espace, ses
déplacements et ceux de notre entourage. Les mouvements rotatifs,
les balancements et tournoiements apportent une grande stimulation
vestibulaire du cerveau, laidant ainsi @ mieux organiser et traiter les
informations sensorielles et contribuant ainsi a I'équilibre.,

Ce portique comporte plusieurs types dassises permettant davoir
une offre optimale en terme d'inclusion,

)




LESPORTIQUES INCLUSIFS

Ref: PORT3B

LAVIS DE LEXPERT
Tres confortable, cette corbeille permet
d'étre balancé en regardant le ciel.. faites
mine de dormir et vos parents noseront
pas arréter de pousser !

-t Inclusivite

: ? I-.. _|:_.
Ref : PORTAA | </ R R 1Y

.‘. .

Ref : PORTCORB




LESJUEUX RESSORTS INCLUSIFS

Les poignées facilitent le transfert depuis un
fauteuil roulant et permettent a l'enfant de se

les risques de choc dans la barre de maintien.

Les poignées favorisent l'installation d'un
enfant dans un jeu ressort.

Les cale-pieds en forme de V maintiennent
la chaussure et permettent aux enfants de ne
pas glisser.

maintenir facilement. Elles évitent également Double assise avec dossiers.

LA FUSEE - Ref : JRI77DUOPMR

Inglusivite

Le dossier et I'espace d'assise large
favorisent le bon maintien.

~

Le mouvement de balancement stimule I'équilibre et l'oreille
interne. Il procure également un effet apaisant aux enfants
ayant des troubles mentaux. Les jeux ressorts sont colorés et
permettent de se repérer plus facilement sur l'aire de jeux.

Ils peuvent étre utilisé seul ou accompagné. Les cale-pieds, les
poignées, le dossier facilitent l'usage par les enfants a faible
tonicité musculaire.

- )




LESJEUX RESSORTS INCLUSIFS

LA CIBLE HYLA LA GRENOUILLE
Ref : JRI66PMR Ref : JR69PMR

Les jeux ressorts peuvent étre utilisés seul
ou accompagné pour le balancement

LAVIS DE L'EXPERT
La suspension centrale permet de rentrer
tres fort dans les virages .. mais attention
au bac a sable quand méme!

LE POISSON CLOWN
Ref : JRO6PMR
-



LES

INCLUSIFS

La cabane semi fermée est un endroit calme
et rassurant pour les enfants qui ne doivent
pas €tre en surcharge sensorielle,

Panneau ludique « Boulier ».

Lintérieur de la cabane est accessible
a un enfant avec des difficultés motrices
car la structure ne possede pas de plancher.

Pouvoir ramper dans le tunnel
et passer sous I'arche permet le
développement de la motricité

au sol.

Panneau ludique « Fruits & légumes ».

Inclusivite

Panneau ludique « Personnages »
déplacez les éléments pour former
un personnage.

Panneau ludique « Zigzag ».



MAISONNETTES
LES & LABVRINTHESINCLUSIFS




LES PANNEAUX LUDIQUESINCLUSIFS

+

La hauteur est accessible en fauteuil roulant, Les\

panneaux ludiques ont pour objectif la recherche
d'une solution d'un jeu a plusieurs. lls permettent
de développer 'approche sociale des enfants, la

Panneau ludique « Braille » : initiation a
I'alphabet braille et au langage sous forme
de jeu. Déchiffrez les lettres et les chiffres ..
grace a l'assemblage de points en relief.

Ref : PL861

Inclusivite

Panneau ludique « 4 en ligne » : chacun
son tour, placez un pion. Le premier qui
aligne quatre pions de la méme couleur
horizontalement,  verticalement ou en
diagonale, a gagné.

rencontre et I'intéraction entre eux.

Il n'est pas conseillé d utiliser ce type de panneau
multiple pour les enfants autistes car il peut
engendrer une sur-stimulation d'informations
(activités multiples, bruits, enfants jouant aux

\a/entours.,. ) /

Panneau ludique « Xylophone » :

la résonnance et la vibration sont des
techniques utilisées pour la stimulation
sonore, Grace aux masselottes mises
a disposition, vous pouvez jouer des
mélodies sur des tubes aluminium
accordés en DO/RE/MI/FA/SOL/LA/SI/DO.

Cette disposition de différents
panneaux ludiques assemblés
est un exemple. Il existe une
cinquantaine de références a
associer selon votre demande.

Panneau ludique « Langue des signes » :
initiation a la langue des signes sous forme
de jeu (6 mots de la vie courante sont a
reproduire dans la langue des signes).

LAVIS DE L'EXPERT.
Le coin détente par excellence, on joue de
la musique, on se fait une partie de

«4en ligne » et on parle avec les potos !
Il ne manque qu'un distributeur de glaces !




LES PANNEAUX LUDIQUESINCLUSIFS

+

GEOMETRIE

Ref : PL18D Le panneau ludique « Spirale » permet
de développer la focalisation et la

concentration d'un enfant autiste,

~

Les panneaux ludiques inclinés sont
disponibles dans la majeure partie des
références de panneaux ludiques déja
existants. Leur inclinaison permet d'étre
a hauteur dutilisation, une assise confor-
table et une bonne posture pour l'enfant
afin de ne pas trop forcer sur le systeme

\muscu/a/re. /

Replacez chaque forme dans
leurs empreintes gravées.

SPIRALE
Ref : PL868

Inclusivité

|.'f'i:.|

TABLEAU DE BORD
Ref : PL24D

Tournez le cercle pour que
la spirale s'anime.

MON HUMEUR
Ref: PL804

Panneau de manipulation
représentant un volant, des
fleches directionnelles et un
compte-tour.

Inclusivité

| =]

Associez son humeur du

jour aux visages dessinés

sous I'emplacement pointé

. et mimez a travers le
: hublot.

TOUCHER
Ref: PL815

MULTICOLOR
Ref: PL22D

Inclusivite

Inclusivite

Reconnaissez les dessins
a l'aide du toucher.

La majeure partie des panneaux ludiques
permettent la stimulation du toucher et la
stimulation visuelle gréce a Iéventail de

couleurs proposées.

Déplacez les cercles jusqu'a
obtenir une ligne de cou-
leurs identiques.




LES COMPLEMENTS INCLUSIFS

LE TUB'PHONE
Ref: PL827A

Inclutiviid

LAVIS DE L'EXPERT :
Le smartphone, c'est dépassé ! Fiable, éco-
logique et jamais en panne, le TubPhone,
cest la star des aires de jeux !

Le Tub'phone permet a deux enfants de
communiquer de fagon ludique, sans avoir
a hausser la voix, par l'intermédiaire d'un
tube enterré dans le sol. Il peut s'installer

sur une structure, ou en duo distant de
23m l'un de l'autre.

G

Il permet une stimulation sonore.
La pratique des jeux partagés
permet aux enfants de découvrir
de nouvelles personnalités, de
nouveaux comportements et de
nouveaux visages.

J

LE TURNY
Ref : TURNY

iAclutiviie
s 5|

LAVIS DE L'EXPERT
Parfait pour I'entrainement intensif d'un
«super héros» .. attention toutefois a ne
pas étre «SUPER étourdi» !

Les barres de maintien
évitent les risques de chute

Le turny permet a plusieurs
enfants de jouer ensemble
et en position assise pour
plus de sécurité,

Le Turny permet de développer le
systéme musculaire et renforcer
le tonus. Leffet centrifuge stimule
I'appareil auditif et [loreille
interne. La rotation permet de se
rééquilibrer et de développer la
perception spatiale.

)




LES COMPLEMENTS INCLUSIFS

-

LUSINE A SABLE
Ref : USABI

» Dessiner dans le sable avec le doigt

Inclusivite quatre dessins en suivant les gravures
™= & | dans la table
| = | ¥ » Faire tourner le plateau avec du

Cal= iy Uiy w

sable dessus

» Choisir le mode d‘écoulement du
sable en faisant tourner un disque
contenant des percements différents
» Faire couler le sable a travers un
tamis ou dans un tube incliné

» Etaler le sable a I'aide d'un rouleau a
patisserie

Il s'agit d'un jeu coopératif. Il est
entierement accessible depuis le
sol. Développement de la motricité
fine dii a la manipulation du rateau,
de la table tournante, du rouleau a
patisserie et du seau verseur.

» Remonter le seau de sable a l'aide
d'une chaine sur la table haute

» Faire couler le sable de la table
haute vers les parties basses :

- Par une fente

- Par un écoulement dans 5 trous

- Dans un entonnoir

- Dans une trémis

» Faire couler le sable pour faire
tourner une roue a pales




LESVEH ICULES INCLUSIFS - '

Inclusivite

Panneau ludique « Plateau repas » :
composez le repas dont vous avez envie,

Panneau ludique
« Tableau de bord ».

Le panneau ludique « Rails » est
incliné afin de faciliter le passage
de lassise d'un fauteuil roulant en
dessous de la tablette. Linclinaison
est idéale afin de ne pas forcer sur le
systeme musculaire.

Panneau ludique « Bagages » :
replacez les bagages dans leurs
formes associées.

LExplorail a été concu sans plancher pour qu'il soit
entierement accessible depuis le sol et qu'il soit facilement
accessible en fauteuil roulant. De plus, une multitude de jeux
de rdle est possible grace aux divers panneaux ludiques.

LAVIS DE 'EXPERT :
Le wagon restaurant est trés pratique
gréce a son panneau « plateau repas » ..
plus besoin de travailler!
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GAMME OBSERVATOIRE
RIS ORANGIS (91) - 315M?




GAMME OBSERVATOIRE
RIS ORANGIS

Ref : 0BS-HCH3000

Ref: 0BS-RP3003

Ref: PSUS120A Ref: JR38 Ref: JR67 Ref : JRO4PMR Ref : JRO6PMR



GAMME INFINI
CANNES (06) - 166M?

Ref : IHRPCH4000




GAMME INFINI

CANNES

Ref: JR41

Ref: PL59




GAMME CHATEAUFORT
CHOLET (49) - 3972




GAMME CHATEAUFORT
CHOLET (49) - 397\?

\
! "‘\M

N\
\lljl Ref: JR38 Ref : PORT3NMIDI Ref: PL816




GAMME ESPACE
LANDERNEAU (29) - 1255M?

e I
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GAMME ESPACE

LANDERNEAU

Ref : PL827A Ref : DANSEUR

Ref : PL816A

Ref : JR178PMR Ref : JR141PMR

Ref : JR177DUOPMR




GAMME OBSERVATOIRE

COLMAR (68) - 101m?




GAMME POTAGER
BRESSUIRE (79) - 50M?

Ref : POT-CHL2000




GAMME OBSERVATOIRE

SAINT GERMAIN-LES-ARPAJON (91) - 100M?




GAMME HISSEHO

SAINT GILLES CROIX DE VIE (85) - 56 M?




GAMME GINKO

COLOMIERS (31)

GAMME MINI-FORT

PREVESSIN (01)



GAMME POTAGER

TREIZE-SEPTIERS (85)

GAMME SAFARI

BENNWIHR (68) -
55



VOUS AVEZ UN PROJET
DAIREDEJEUX @ @

NCLUSIV ?

EXTEBOIS
149 boulevard de Nantes
79300 BRESSUIRE
® 0549652630
contact@extebois.fr
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